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KONTAKT TIL BEHANDLINGSSTED VED TEGN PÅ 
KOMPLIKATION EFTER BEHANDLING 

Kontakt til behandlingssted ved tegn på 
komplikation efter behandling 
Udleveres til patienten efter behandling på klinikken

Hvis du som pt. efter behandling med ikke permanente fillers, skinbooster, botox. , laser, prp/prf, kemisk 
peeling eller andre behandlinger, oplever tegn på komplikation efter du har forladt klinikken skal du 
straks tage kontakt til klinikken på 

Klinikkens telefonnummer: 60 87 98 30

for at få afklaret hvad der videre skal ske og evt. behandling.

Hvis ikke du kan træffe nogen på klinikken skal du ringe til behandlingsansvarlige læge,

Yilmaz Evcil: 26 25 19 20

Hvis ikke du kan træffe nogen af ovenstående og du ikke føler dig godt tilpas så skal du ringe til

Alarmcentralen på telefon: 112

TEGN PÅ KOMPLIKATIONER KAN VÆRE
	• Allergisk reaktion (Anafylaktisk Shock)

	• Nekrose (Vævsdød) omkring behandlingsstedet eller andet sted i ansigtet/halsen eller 
Synsforstyrrelser. Opstår pga. et tilstoppet blodkar og tilstopningen kan forekomme et andet sted i 
hoved-hals området end det sted som blev behandlet.

	• Utilpashed

	• Andre tilstande

tel:+4560879830
tel:+4526251920
tel:112
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TEGN PÅ BEGYNDENDE VÆVSDØD (NEKROSE) PGA BLOKERET BLODKAR
	• Mørkfarvning/misfarvning af hud omkring behandlingsstedet eller et andet sted i ansigt og på hals

	• Smerter omkring behandlingssted

	• Kløe omkring behandlingssted

	• Utilpashed: Svimmelhed, kvalme, hjertebanken

	• Ændret syn. 

Hvis du oplever synsforstyrrelse/blindhed, skal du straks ringe til klinikken på telefon +45 60 87 98 30.

Hvis klinikken ikke svar skal du straks ringe til læge Yilmaz Evcil på telefon +45 26 25 19 20.

Hvis lægen ikke besvarer telefonen, skal du straks ringe til alarmcentralen 112 og fortælle 
alarmcentralen hvad du har fået udført af behandling og hurtigst muligt komme til nærmeste 
øjenafdeling. 

Hvis øjenafdelingen ikke har Hylase som skal bruges til at opløse filler, så kan Hylase rekvireres 
fra klinikken, hvor det står på køl. Så vil medarbejder fra klinikken sørge for at Hylase udbringes til 
Øjenafdelingen på Sygehuset, med det samme!

ANDRE TILSTANDE
	• Hvis du på nogen måde føler dig utilpas efter behandling

	• Hjertebanken, svimmelhed, konfus eller andet
	• Opblussen af forkølelsessår eller andre sår kort efter behandling
	• Kløe omkring behandlingssted
	• Udslæt

ALLERGISK REAKTION
Hvis du har mistanke til at en patient er ved at få en allergisk reaktion, som kan udvikle sig til et 
anafylatisk shock (shocktilstand) er hurtig livsreddende behandling nødvendig. Da tilstanden 
potentielt kan være livstruende. I disse tilfælde skal du straks ringe 112!

tel:+4526251920
tel:112
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SYMPTOMER PÅ SVÆR ALLERGISK REAKTION:
VEJRTRÆKNINGSPÅVIRKNING
	• Vejrtrækningsbesvær
	• Hæshed
	• Stridor (hvæsende vejrtrækning)
	• Synkebesvær
	• Dyspnø (vejrtrækningsbesvær, forpustethed)
	• Blåfarvning af læber/hud som tegn på mangel på ilt.
	• Respirationsstop (stopper med at trække vejret)

CIRKULATORISK PÅVIRKNING
	• Blodtryksfald (svimmelhed, utilpashed)
	• Takykardi (hurtig puls)
	• Bradykardi (langsom puls)
	• Synkope (besvimelse)
	• Konfusion (forvirret, hukommelsesbesvær, sløret tale)
	• Inkontinens (kan ikke holde på vandet eller afføringen)
	• Kollaps (besvimelse)

HUD ELLER SLIMHINDEFORANDRINGER
	• Generaliseret kløe (klør overalt på kroppen)
	• Flushing (rødmen)
	• Urticarie (Hævelser i huden)
	• Angioødem (Hævelse i ansigtet)

Hvis du oplever ovenstående tegn og er utilpas, kan det være tegn på svær 
allergisk reaktion eller allergisk shock, og du skal straks ringe til 112!

MEDBRING DENNE PATIENTINFORMATION TIL SYGEHUSET SÅ PERSONALET KAN 
SE HVORDAN HYALASE SKAL OPBLANDES OG GIVES. DETTE ANFØRES HER:

	• Anvendelse af Hylase: 1 ampul (uanset enhedsmængde) opløses i 1,5 ml sterilt saltvand ved at ryste 
let og indsprøjtes omkring det område som er påvirket! Brug gerne flere ampuller afhængig af 
størrelsen af det nekrotisk område. Start typisk med 1-2 ampuller. Hylase kan trænge ind i kar så 
det er vigtigt at indsprøjte omkring det kar som er tilstoppet. Man skal ikke bruge tid på at finde og 
indsprøjte Hylase i selve karret da dette kan være alt for vanskeligt og tager for lang tid. 

Effekt kan forventes indenfor få minutter og maks. Indenfor 30 minutter

	• For meget indgift af Hyalase har ingen langvarig bivirkning. Husk at lave allergitest for hylase inden 
indsprøjtning (Se instruksen: ”15 Instruks Opløsning af non-permanent filler med Hylase & 
Behandling med Hylase ved akut okklusion af blodkar v.1.0”).


